
 

(2) ประเด็นยุทธศาสตร์ 
(ศูนย์สุขภาพจิตท่ี 4) 

 
         
 
 
 

                                                                                                                                                                                                         
                                                                                            
 
                   
 
 
 

 ศูนย์สุขภาพจติที่ 4 เป็นองค์กรหลกัด้านการส่งเสริมสุขภาพจิตและปอ้งกันปัญหาสุขภาพจติระดับเขตสขุภาพ เพื่อประชาชนสุขภาพจติดี เจ้าหน้าท่ีมีความสุข 

 
 
  
 
  
 
 

 
  

(1) วิสัยทัศน ์     
(ศูนย์สุขภาพจิตท่ี 4) 

  
 

 แบบฟอร์ม 2-2 กรมสุขภาพจิต เป็นองค์การหลักด้านสุขภาพจิตของประเทศ เพื่อประชาชนสุขภาพจิตดี สู่สังคมและเศรษฐกิจมูลค่าสูง วิสัยทัศน์กรมฯ 

ค่านิยมกรม MENTAL 

 
Mind (Happy Mind/Service Mind/Public Mind) 

 

Efficiency-Effectiveness-Equity 

 
Network 

 
Teamwork 

 

Accountability 

 
Learning (Personal/Team/Organization) 

 

 
พันธกิจกรมฯ  

1. พัฒนาและเผยแพร่องค์ความรู ้เทคโนโลยี และ
นวัตกรรมดา้นสุขภาพจิต โดยใช้หลักฐานเชิงประจักษ ์

เพื่อให้เกิดการน าไปใช้ประโยชน์ 

3. สร้างการมีส่วนร่วมเพื่อใหป้ระชาชนในทุกกลุ่มวัย
สามารถดูแลสขุภาพจิตของตนเอง  

ครอบครัว ชุมชน สังคม 

2. สนับสนุนการพัฒนาระบบสุขภาพจติ
ครอบคลุมทุกมิติในทุกระดบั 

ประเด็น
ยุทธศาสตร ์

 

1. ยกระดบัการสื่อสารสรา้งความรอบรู ้
ด้านสขุภาพจติด้วยหลักฐานเชิงประจักษ ์

2. เร่งพัฒนาระบบสุขภาพจิตด้วยนวัตกรรมและ
เทคโนโลยีดิจิทัลท่ีรองรับงานสุขภาพจิตในอนาคต 

3. สร้างเครือขา่ยพลเมืองสขุภาพจิตดี 4. สร้างมลูค่างานสขุภาพจติผ่านกลไกการตลาด 
เศรษฐศาสตร์สุขภาพจิต และก าลังคนสมรรถนะสูง 

 

เป้าประสงค ์ 
4 มิต ิ

 (3) ประสิทธิผล 

 

(4) คุณภาพ 
 

(5) ประสิทธิภาพ 

 

(6) พัฒนาองค์กร 

 

4. พัฒนากลไกและก าหนดทิศทาง 
การด าเนินงานสขุภาพจิตของประเทศ 

ประเด็นยทุธศาสตรท์ี่ 1 
สร้างความรอบรูด้า้นสุขภาพจิต 

และพฤติกรรมสขุภาพจิตที่พึงประสงค์ในทุกกลุ่มวัย 

ประเด็นยทุธศาสตร์ที่ 2 
ส่งเสริมสุขภาพจิต ป้องกันและควบคุมปัจจัย 
ที่ก่อให้เกิดปัญหาสุขภาพจิตของประชาชน 

ด้วยเทคโนโลยีดิจิทัล 

ประเด็นยทุธศาสตร์ที่ 3 
สร้างเครือข่ายพลเมืองสุขภาพจิตในการส่งเสริมป้องกัน 

ผู้มีปัญหาด้านสุขภาพจิต 

ประเด็นยทุธศาสตร์ที่ 4 
พัฒนาองค์ความรู้ ความเชีย่วชาญงานสขุภาพจิต  

และสมรรถนะบุคลากร 

1.ประชาชนทุกช่วงชีวิตมีความรอบรู้ด้านสุขภาพจิต  
ในภาวะปกติ และภาวะวิกฤต 

2.ประชาชนมีพฤติกรรมสุขภาพจิตที่พึงประสงค์ 
สามารถสื่อสารและส่งต่อขอ้มูลด้านสุขภาพจิต 

ตามประเด็นปัญหาและบริบทของพื้นที ่

3.พื้นที่เขตสุขภาพ/จังหวัด/อ าเภอ เครือข่ายมแีนวทาง
ส่งเสริมความรอบรู้ด้านสุขภาพจิตที่มปีระสิทธิภาพ 

4.ประชาชนทุกช่วงชีวิตได้รับการส่งเสริม
สุขภาพจิต ป้องกันและควบคุมปัจจัย 

ที่ก่อให้เกิดปัญหาสุขภาพจิต 

5.ประชาชนกลุ่มเสี่ยงด้านสุขภาพจิต 
ได้รับการดูแลช่วยเหลือ ด้วยเทคโนโลยดีิจิทัล 

อย่างมีคุณภาพ 

6.เทคโนโลยีดิจิทัลด้านส่งเสริมสุขภาพจติและ
ป้องกันปัญหาสขุภาพจิตที่มีประสิทธิภาพ 

7.ประชาชนได้รับการดูแลสุขภาพจิตแบบมีส่วนร่วม 
ของภาคีเครือข่าย 

8.เครือข่ายมีการด าเนินงานตามมาตรฐานสุขภาพจิต 
ภายใต้ความต้องการและเหมาสมกับบริบทของพื้นที ่

9.เครือข่ายมีศักยภาพในการเป็น Gate Keeper และ 
Mental Health Leader ในการดูแลสุขภาพจิตในพื้นที ่

10.ผลงานวิชาการด้านส่งเสริมสุขภาพจติและ
ป้องกันปัญหาสขุภาพจิตสอดคล้องกับความต้องการ

และเหมาะสมกบับริบทของพื้นที ่

 

11.หน่วยงานเป็นองค์กรแห่งความสุข 
 

12.บุคลากรมีสมรรถนะ ทกัษะ ความรู ้
ด้านการปฏิบัติงานสามารถใหบ้ริการประชาชน 

และเครือข่ายในพื้นที่ได ้

14.ระบบและกระบวนการการประเมินคุณธรรมและความโปร่งใสมีคุณภาพ 13.ระบบบริหารแผนงานส่งเสริมป้องกันปัญหาสุขภาพจิตและการเบิกจา่ยงบประมาณ มีประสิทธภิาพ 


